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MS Granada — puskove discipliny

Vrcholem letosni stfelecké sezony bylo Mistrovstvi svéta v Granadé. Granada
je stfelecky ovérfena destinace. Jiz v roce 2007 se zde konal zavod ME a v roce 2013
zde byl zavod Svétového poharu. Stfelnice je situovana asi patnact kilometrd za
Granadou. Mésto je historicky vyznamnym mistem, v centru mésta se nachazi
katedrala a nad méstem je hradni komplex Alhambra. V zahradach hradu bylo také
uspofadano zahgjeni MS.

SoutéZ byla kvalitné zorganizovana od dopravy na stfelnici az po vyhlaseni
vysledkd. Cely komplex stfelnic byl kvalitné pfipraven na takto naroény podnik.
Doprava byla zajiSténa autobusy ze stfelnice az do mista ubytovani v jednotlivych
hotelech v Granadé. Zazemi pro sportovce bylo spole¢né, ale i tak bylo mozné
vytvofit pocit soukromi. Program nabizel dostateéné mnozstvi volnych trénink( a
hlavné vzdy pfed zavodem byl trénink oficialni, tj. kazdy sportovec jiz trénoval na
svém zavodnim stanovisti. Pravidelnym ¢asem prvnich zavodnich ran byla devata
hodina a po zavodech nasledovala tréninkova ¢ast. V tomto pohledu pofadatel zajistil
vSe potfebné. Pocasi bylo vétSinou slunecné, teploty v rozmezi 25 az 30 stupfill. Az
na nékolik vyjimek byl vitr mirny a vétSinou zacinalo foukat mezi 10 a 11 hodinou
dopoledni.

Za puskoveé discipliny byla nasledujici nominace:

Jméno Kategorie Disciplina
Haman Vaclav VzPu 60
Jerabek Tomas LM 60, VT 60
Rozsypal Ondrej muzi LM 60
Smol Petr LM 60
Emmons Katefina VzPu 40
Mazurova Nikola SM 3x20, VzPu 40, SM 60
Francova Martina zeny SM 3x20, SM 60
Sykorova Adéla SM 3x20, VzPu 40, SM 60
Nymbursky Petr VVzPu 60, LM 60, LM 3x40
Cipro Adam juniofi VzPu 60, LM 60, LM 3x40
Entrichel Ales VzPu 60, LM 60, LM 3x40
Foistova Nikola juniorky VzPu 40, SM 3x20, SM 60




Samotna nominace byla slozitd a pfedchazela ji cela fada domacich a
mezinarodnich zavodl, zavodl sledovanych reprezentaci a také celkova naro¢na
stfelecka pfiprava. Podminky pfi soutézich byly zviast peclivé voleny, nékdy byl
ddvod napf. najit nejlepsi konkurenci, jindy byl zavod zvolen z divodu podminek na
stfelnici (vitr, teplo, svétlo apod.). NejlepSi sportovci se tak ucili prosadit se
v narocnych podminkach. Cil pfipravy byl jasny, co nejlepSi umisténi na Mistrovstvi
svéta.

Vysledky nominovanych sportovcu:

Jméno Disciplina Vysledek Umisténi
Haman Vaclav VzPu 60 621,7 39
]

Jerabek Tomas LM 60 620,2 —620,0 52

Rozsypal Ondrej LM 60 622,6 — 622,8 33

Smol Petr LM 60 616,2 - NE -

tym LM 60 13. misto z 34
tymu

Jerfabek Tomas VT 60 598 - 597 6

Mazurova Nikola VzPu 40 415,6 13

Emmons Katefina | VzPu 40 415,0 16

Sykorova Adéla VzPu 40 412,0 50

tym VzPu 40 6. misto z 31. tym(

Mazurova Nikola SM 3x20 581 — 587 6

Francova Martina SM 3x20 569 - 571 58

Sykorova Adéla SM 3x20 585 - 588 8

Tym SM 3x20 4. misto z 28. tym(

Mazurova Nikola SM 60 612,7 -617,1 42

Francova Martina SM 60 614,8 - NE -

Sykorova Adéla SM 60 617,6 - 618,6 34

Tym SM 60 16. misto z 26.
tyma

Nymbursky Petr VzPu 60 612,6 50

Cipro Adam VzPu 60 592,6 77

Entrichel Ales VzPu 60 617,8 24

Tym VzPu 60 17. misto z 18




tyma
Nymbursky Petr LM 60 616,6 13
Cipro Adam LM 60 613,0 27
Entrichel Ale$ LM 60 609,8 40
Tym LM 60 6. misto z 14 tyma
Nymbursky Petr LM 3x40 1140 37
Cipro Adam LM 3x40 1158 14
Entrichel Ale$ LM 3x40 1143 34
Ti'm LM 3x40 8. misto z 13 tymu
Foistova Nikola VzPu 40 402,6 69
Foistova Nikola SM 3x20 573 21
Foistova Nikola SM 60 609,6 33

Jak cela soutéz dopadla? Bylo dosazeno vSech cili? Co Ize povazovat za
umisténi dobré, co za primérné a horsi? Slozita odpovéd.

Absolvoval jsem vSechny zavody naSich reprezentantu. S kazdym sportovcem
jsem konzultoval pfipravu na tréninku a nasledné jsem mél tu Sanci vidét jeho
zavody.

Kategorie ,Muzi“.

Za nejlepsi vysledky v kategorii muzl povazuiji vysledky z eliminace a hlavniho
zavodu Tomase Jefabka ve velkorazné terCovnici. Musim vSak konstatovat, Ze jeho
umisténi na 6. misté bylo pro nas oba urCitym smutnym koncem zavodu. Posledni
ranou 9,8 bodu se Tomas pfipravii o druhé misto. | tak vim, ze je Tomas
mimoradnym stfelcem, ktery umi pracovat v naro¢ném prostiedi takovychto zavodu.
Velky kus cesty uSel ve své pfipravé i Ondfej Rozsypal. Jednoznacné dokazal
zpresnit svoji praci v poloze leze. Také zde v zavéru zavodu pfiSel minimalné o lepsi
umisténi. Petr Smol nenalezl svoji potfebnou sebediivéru a zavod nedokazal zastfilet
dle svych predstav. Tymovy vysledek je tak za ocCekavanim. Vysledek Vaska
Hamana je jeho pramérny, v zavodé sice stielil pouhé C&tyfi devitky, ale i on si
stézoval, Ze nedokazal zasahovat presnéjSi a vyssSi desitky. S velkym smutkem jsem
musel pfed touto soutézi ohlasit, Ze v discipliné LM 3x40 se poprvé nezucastni nasi
sportovci. MUj navrh jsem dlouho zvazoval, pfemySlel jsem o mozném startu
nékterych nasich sportovcu, ale rozhodl jsem se tuto soutéZ neobsadit. Pro dalSi
obdobi je tedy nasim velkym ukolem zlepsit vykonnost i v této discipliné.

Kategorie ,Zeny".

Tato kategorie je pravem povazovana za naSi nejlepSi. Jména nominovanych
sportovkyn jsou znama v celém stfeleckém svété. Vyjimkou je nova Clenka tymu,



Martina Francova, ktera se dokazala prosadit v nominacich. Zavod ve vzduchové
pusce byl nasi velkou Sanci v tymovém pojeti, ale dalo se Cekat i mozné kvalitni
umisténi v jednotlivcich. Zde v8ak nevysla prvni polozka Katce Emmons, ktera ji tak
odsunula za finalové umisténi. Jeji nasledna stfelba v dalSich polozkach jiz ukazala
jeji mimoradné schopnosti. DalSim ,zelizkem v ohni“ byla naSe talentovana strelkyné
Nikola Mazurova. Jeji schopnosti jsou nepfehlédnutelné. Mimofadna schopnost
soustfedit se, kvalitni pfiprava na zavod, uzasna technika a talent. To vSe jsou jeji
nejvétsi pfednosti. Také ji od postupu do finale délilo jen nékolik malo desetin. Tretim
¢lenem tymu byla Adéla Sykorova, ktera technicky zavod zvladla, ale vykon ji nemonhl
uspokojit. Druhym zavodem byla soutéz SM 3x20. Také zde se dal ocCekavat
zajimavy souboj o nejvyssi mety. Zde zacala soutéz druzstev s urcitou ,smulou®, kdy
nas tym skongil na ¢tvrtém misté se stejnym poétem bodd. Smutek a zklamani byl na
celém tymu znat. Druhy den byla soutéz jednotlivcl. Jiz rano bylo vidét, Zze dévcata
maji vSe fadné srovnané a promysSlené, pfiprava bézela v zabéhlych ritualech,
sebevédomi a soustfedénost na zavod byla stoprocentni. Vysledky tomu nasvédcuji.
Adéla Sykorova — zakladni zavod 588 bodu, Nikola Mazurova — zakladni zavod 587
bodd — vyrovnany juniorsky svétovy rekord, obé suverénni postup do finale. Finalovy
zavod byl naro¢ny, 8. misto pro Adélu Sykorovou a 6. misto pro Nikolu Mazurovou
znamenal zisk prvniho kvalifikacniho mista na OH. Findlovy zavod povaZzuji vzdy za
uspéch. Samotné finale klade vysoké naroky na trénovanost sportovct v kombinaci
s psychickou odolnosti. Martina pfedvedla stabilni vykon, pfala si vice, ale jeji prvni
start na takovémto zavodé prosté prekvapeni nepfinesl. Jedna se o pracovitého
sportovce, kterému vitézstvi v nominaci na tento zavod pom(ze v dalSim rustu.

v

Kategorie ,Juniofi“ — ,Juniorky*.

Za nejlepsi vykony v kategorii juniorli povazuji zavod 3x40 Adama Cipra, ktery
dosahl vykonu 1158 bodl a 14. mista a také 13. misto Petra Nymburského v zavodé
LM 60. Slusny vykon v discipliné VzPu 60 dosahl Ale§ Entrichel. Nikole Foistové se
nejvice podafilo prvnich padesat ran vieze a zavod SM 3x20. Vykon 573 bodu a
zpusob jak vykonu dosahla Ize povazovat za moderni a véfim, Zze Nikola je schopna
jesté dalSiho zlepSeni.

Celkové povazuji MS za uspésné, zisk kvalifikacniho mista na OH, finalova
ucast dvou nasSich zen, zavod Tomase Jefabka ve velkorazné terCovnici a nékteré
jednotlivé zavody dalSich sportovcd jsou pfislibem dalSiho dobrého fungovani
puskového tymu. Pro pfisti rok jsem i optimistou v u€asti nasich juniorek na ME a
véfim, Ze dojde i k zlepSeni v muzskych disciplinach, konkrétné v discipliné 3x40.

Zavérem bych rad podékoval vSem sportovclim, trenérim RSCM, trenérim
rezort(l a celému realizaénimu tymu a také svému asistentovi, Petru Cernochovi. Tito
vSichni jsou strujci toho, co se povedlo. To, co se nepovedlo, necht je kazdému
motivaci pro dalsi, lepSi trénink a pfipravu.

V Novém Boru, dne 25.9.2014
Za puskové discipliny, Lubo$ Opelka



