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Vykladové stanovisko Narodni sportovni agentury k Usneseni vliady CR
€. 490 a €. 493 ze dne 30. dubna 2020 o prijeti krizového opatreni
Narodni sportovni agentura (dale jen ,NSA“) vreakci navyhlaseni nouzového stavu, respektive
navazujicich krizovych opatfeni, vydava nasledujici vykladové stanovisko k Usneseni vlady ze dne

30. dubna 2020 ¢. 490 o pfijeti krizového opatreni (dale jen ,,usneseni ¢. 490“) a k Usneseni vlady ze
dne 30. dubna 2020 ¢. 493 o prijeti krizového opatreni (déle jen ,usneseni ¢. 493“):

A. Vlada usnesenim €. 490 s ucinnosti ode dne 11. kvétna 2020 od 00.00 hod.:

1. zakazuje, neni-li timto nebo jinym krizovym opatfenim stanoveno jinak, divadelni, hudebni, filmovad
a dalsiuméleckd predstaveni, sportovni, kulturni, ndboZenské, spolkové, tanecni, tradi¢ni a jim podobné
akce a jind shromdzdéni, vystavy, slavnosti, pouté, prehlidky, ochutndvky, trhy a veletrhy, vzdéldvaci
akce, oslavy, a to jak verejné, tak soukromé, s ucasti presahujici ve stejny ¢as 100 osob; tento zdkaz se
nevztahuje na schiize, zaseddni a podobné akce ustavnich orgdnu, orgdnii verejné moci, soudu a jinych
vefejnych osob, které se konaji na zékladé zakona;

lll. omezuje sportovdni na sportovistich, v parcich, v prirodé a na jinych verejné pristupnych mistech
tak, aby probihalo za splnéni téchto podminek:

a) spolecné sportuje nejvyse sto osob,

b) nejsou vyuZivdny spolec¢né satny, umyvdrny, sprchy a podobnd zarizeni, ve kterych by nebyly plnény
shora uvedené podminky, s vyjimkou pouZivdani zdachodi za podminek, Ze je nastaven reZim tak, aby se
ve vnitrnich prostorech nepotkdvalo vicero osob; v téchto pripadech je vsak treba zabezpecit provadéni
zvySenych hygienickych opatreni, zejména dezinfekce rukou, ale také mist, kterych se béziné dotykaji
ruce;

IV. nafizuje

a) pro hromadné akce ve venkovnich i vnitinich prostordch s tcasti nejvyse ve stejny ¢as 100 osob, aby
byla dodrZovdna ndsledujici pravidla:

- je zachovdvdn odstup mezi osobami nejméné 2 metry, s vyjimkou c¢lenti domdcnosti,

- je k dispozici ndadoba s dezinfekcénim prostfedkem na dezinfekci rukou,

b) pro organizovany trénink sportovcli na venkovnim | vnitfnim sportovisti, aby byla dodrZovdna
ndsledujici pravidla:

- na sportovisti se nachdzi ve stejném case nejvyse 100 osob,

- vzddlenost mezi sportovci a ostatnimi osobami bude zachovdvdna nejméné 2 metry,

- sportovci v dobé tréninku nebo zdpasu nejsou povinni nosit ochranny prostiredek dychacich cest (nos,
usta), ktery brdni Sifeni kapének,

- na sportovisti bude k dispozici nddoba s dezinfekcénim prostredkem na dezinfekci rukou,

- nejsou vyuzivdny souvisejici vnitini prostory sportovisté, zejména spolecné satny, umyvdrny, sprchy a

podobnd zarizeni, s vyjimkou pouZivdani zachod( za podminek, Ze je nastaven reZim tak, aby se ve
vnitrnich prostorech nepotkdvalo vicero osob; v téchto pripadech je vsak treba zabezpecit provddeéni

vv v

zvySenych hygienickych opatreni, zejména dezinfekce rukou, ale také mist, kterych se béziné dotykaji
ruce,

- po skonceni tréninku bude provddéna pravidelnd dezinfekce vsech pouZitych tréninkovych pomdcek;”.
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Vyse uvedené opatieni v oblasti omezeni volného pohybu osob je tfeba vykladat za ucelem

odstranéni pripadnych nejasnosti tak, Ze:

Dle bodu Il. je povoleno konat sportovni akce verejného i soukromého charakteru, jako napf.
utkani, zdpas, exhibi¢ni stfetnuti, turnaj apod., a to za splnéni podminky, Ze celkovd ucast
nepresahne ve stejny ¢as pocet 100 osob. Neni tedy kupf. relevantni celkovy pocet Ucastnik(, kteri
se pfihlasili do turnaje, ale prdvé pocet osob aktualné pritomnych na misté konani prislusné
sportovni akce, napr. na stadionu, zavodisti, pfipadné v jiném sportovnim zafizeni; pro ilustraci
Ize odkazat i na ustanoveni § 2 odst. 5 zakona ¢. 115/2001 Sb., o podpofe sportu, ve znéni
pozdéjsich predpisu, které definuje sportovni zafizeni jako, cit: ,Sportovni zafizeni je objekt,
pozemek, vodni plocha, budova nebo jejich soubor slouzici vyhradné nebo prevdiné pro
provozovdni sportu.”.

Ve vazbé na bod . pism. d) usneseni ¢. 493 Ize, na zakladé vykladu z hlediska smyslu a ucelu
prijatych opatteni, doplnit, Ze sportovni akce do 100 osob ve stejny ¢as se mohou konat ve
venkovnich i vnitfnich sportovistich (sportovnich zafizenich) s vyjimkou vnitfnich bazént (a
saun); bod I. pism. d usneseni ¢. 493 totiz vyslovné zakazuje pfitomnost verejnosti ve vnitfnich
bazénech a saunach.

Pokud jde o povinnost nosit ochranny prostfedek dychacich cest (nos, Usta), jako je respirator,
rouska, Ustenka, satek, sal nebo jiné prostredky, které brani Sireni kapének (dale jen ,ochranny
prostfedek dychacich cest”), tak ta vyplyva plosné z mimoradného opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi CR, ¢.j.: MZDR 15757/2020-13/MIN/KAN ze dne 4. kvétna 2020 (dale jen ,opatfeni
MZ“):

,Vsem osobdm se s ucinnosti ode dne 5. kvétna 2020 zakazuje pohyb a pobyt na vsech mistech
mimo bydlisté, bez ochrannych prostiedki dychacich cest (nos, usta) jako je respirdtor, rouska,
ustenka, Satek, Sdal nebo jiné prostredky, které brani Sifeni kapének, a to s vyjimkou: ...”“.

Pro oblast sportu nejsou v opatfeni MZ explicitné uvedeny Zzadné zvlastni vyjimky, Ize tak pouZit
napr. obecnou vyjimku pro déti do 2 let véku, pfipadné pro osoby s poruchou intelektu, kognitivni
poruchou ¢i zavaznou alteraci dusevniho stavu, jejichz mentalni schopnosti ¢i aktualni dusevni
stav neumozniuji dodrzovani tohoto zakazu.

Ve vazbé na bod IV. pism. b) usneseni ¢. 490 a bod Il. pism. n) usneseni ¢. 493 vsak Ize, na zdkladé
vykladu z hlediska smyslu a Ucelu prijatych opatreni, dovodit, Ze sportovci v dobé tréninku nebo
zapasu na venkovnim i vnitfnim sportovisti nejsou povinni nosit ochranny prostiedek dychacich
cest; dle bodu IV. pism. b) usneseni €. 490 totiZz nejsou sportovci pfi organizované sportovni
aktivité na venkovnim i vnitfnim sportovisti povinni v dobé tréninku nebo zapasu nosit ochranny
prostfedek dychacich cest. Tento zavér Ize ucinit i ve vztahu k bodu Il. pism. n) usneseni ¢. 493,
dle kterého maji sportujici osoby v rdmci rezimu provozu vnitfnich sportovist povinnost nosit pfi
vstupu a cvi¢eni po celou dobu ochranny prostfedek dychacich cest, nebot z této povinnosti jsou
vyjmuty organizované tréninky v ramci oddélenych aktivit nebo skupin, pfi¢emz sportovce
Ucastnici se organizovaného tréninku nebo zdpasu je nutné povazovat za oddélenou skupinu,
ktera musi dodrZzovat odstup 2 metry od ostatnich osob, nikoliv mezi sebou navzajem.

Pod vyrazem sportovci lze chdpat sportovce aktivné se ucastnici prislusného zapasu na hraci plose
véetné sportovcl na stfidacce, ktefi prlibézné stridaji sportovce na hraci plose, jakoZ i nahradniky,
ktefi se za ucelem nasazeni na plochu potfebuji rozcvicit. Ostatni osoby nachazejici se v prostoru
stfidacky, jako napt. trenéfi, asistenti, maséri a dalsi ¢lenové realizacniho tymu, zdravotnici apod.
maji povinnost nosit ochranny prostfedek dychacich cest s vyjimkou situaci, kdy je jeho sundani
nezbytné, napf. oSetfeni sportovce pti zranéni, Uprava vystroje sportovce, potfeba okamzité
vyklidit prostor sportovniho zafizeni z ddvodu mimoradné udalosti, apod. Z podstaty véci rozhod¢i
bezprostiedné se podilejici na fizeni zapasu v pritomnosti hrac¢l na hraci plose nema povinnost
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nosit pfi této ¢innosti ochranny prostfedek dychacich cest, coz plati obdobné i pro jeho asistenty
¢i osoby v obdobném postaveni, které se bezprostfedné spolupodileji na fizeni zdpasu na hraci
ploSe nebo v jeji bezprostredni blizkosti; tzn, Ze napf. videorozhod¢i vsak maji povinnost nosit
ochranny prostfedek dychacich cest.

e Dle bodu Ill. mdZe na sportovistich, v parcich, v pfirodé a na jinych verejné pristupnych mistech
spolecné sportovat maximalné 100 osob. Sportovistém se zde mysli venkovni sportovisté véetné
venkovniho bazénu.

Pouzivani spole¢nych saten, umyvdren, sprch a podobnych zafizeni je zakazano, tj. ani pfi pfijeti
pfipadnych reZzimovych opatfeni. Zadchody Ize pouZivat vyhradné, pokud je nastaven reZim tak,
aby se ve vnitfnich prostorech nepotkavalo vicero osob; v téchto pripadech je vSak treba
zabezpecit provadéni zvySenych hygienickych opatreni, zejména dezinfekce rukou, ale také mist,
kterych se bézné dotykaji ruce. Pfi pouzivani zachod(l je tfeba pouzivat ochranny prostifedek
dychacich cest.

e Sohledem na dikci bodu IV. pism. a) je tfeba s ohledem na smysl a Ucel prijatych opatfeni pfi
sportovnich akcich soukromého i verejného charakteru, jakoZ i vramci sportovani na
sportovistich, v parcich, v pfirodé a na jinych verejné pristupnych mistech téz dodrzovat pravidla
urcend pro hromadné akce ve venkovnich i vnitfnich prostorach s Gcasti nejvyse ve stejny cas
100 osob:

,— je zachovdvdn odstup mezi osobami nejméné 2 metry, s vyjimkou ¢lenl domdcnosti,
- je k dispozici nddoba s dezinfekénim prostfedkem na dezinfekci rukou, “ .

Tzn., Ze povinnost zachovavat odstup mezi osobami nejméné na 2 metry neplati pro sportovce ve
vyznamu vysSe vymezeném v0ci sobé navzajem, pro rozhodciho bezprostfedné se podilejiciho na
fizeni zapasu v pritomnosti hracl na hraci plose i pro jeho asistenty ¢i osoby v obdobném
postaveni, které se bezprostfedné spolupodileji na fizeni zdpasu na hraci ploSe nebo v jeji
bezprostfedni blizkosti. Sportovci a uvedeni rozhod¢i vSsak maji povinnost zachovdvat odstup
nejméné 2 metry od ostatnich osob. Ostatni osoby nachdzejici se v prostoru stfidacky, jako napft.
trenéfi, asistenti, maséri a dalSi ¢lenové realizacniho tymu, zdravotnici apod., maji povinnost
dodrZovat odstup od sebe navzajem a od sportovcl s vyjimkou situaci, kdy dodrZzeni odstupu neni
mozné, napf. oSetreni sportovce pfi zranéni, Uprava vystroje sportovce, potfeba okamzité vyklidit
prostor sportovniho zafizeni z divodu mimoradné udalosti, apod.

e Dle bodu IV. pism. b) plati pro organizovany trénink profesionalnich i amatérskych sportovci na
venkovnim i vnitfnim sportovisti pravidla tam uvedena, pricem? je vhodné zduraznit, Ze

- celkova ucast nepresdhne ve stejny ¢as pocet 100 osob;

- vzdalenost mezi sportovci a ostatnimi osobami bude zachovdvana nejméné 2 metry, tzn.,
Ze mezi sportovci navzajem tato povinnost z podstaty véci neplati, sportovci jiZ nemusi byt
rozdéleni do skupin (po 10) a lze jiz provadét plny trénink Ci zapas (zavod, soutéz, miting a

dalsi formy sportu soutézniho charakteru) véetné tpolovych cviceni ¢i pfimych osobnich
souboju;

- sportovci v dobé tréninku/zédpasu nejsou povinni nosit ochranny prostfedek dychacich cest,
tzn., Ze napt. trenéfi, asistenti, maséfi a dalsi clenové realiza¢niho tymu maji povinnost nosit
ochranny prostiedek dychacich cest s vyjimkou situaci, kdy je jeho sundani nezbytné, napr.
oSetfeni sportovce pfi zranéni, Uprava vystroje sportovce, potifeba okamzité vyklidit prostor
sportovniho zafizeni z ddvodu mimoradné udalosti apod.;

- na sportovisti bude k dispozici nadoba s dezinfekénim prostfedkem na dezinfekci rukou,
pricemz sportovci a ostatni osoby, napf. trenéfi, asistenti, maséti a dalsi ¢lenové realizacniho
tymu poutziji tento prostfedek minimdlné pred za¢atkem a na konci tréninku;
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- pouzivani souvisejicich vnitfnich prostor sportovisté, zejména spole¢nych saten, umyvaren,
sprch a podobnych zafizeni, je zakdzano, tj. ani pfi pfijeti pripadnych rezimovych opatreni.
Zachody lze pouzivat vyhradné, pokud je nastaven rezim tak, aby se ve vnitfnich prostorech
nepotkavalo vicero osob; v téchto pfipadech je vsak tfeba zabezpedit provadéni zvysenych
hygienickych opatfeni, zejména dezinfekce rukou, ale také mist, kterych se béziné dotykaji
ruce. Pfi pouZzivani zachod( je tfeba pouZivat ochranny prostfedek dychacich cest;

- po skonleni tréninku/zdpasu bude provadéna pravidelna dezinfekce vsech pouzitych
tréninkovych pomicek;

- pro organizovany trénink/zapas profesionalnich i amatérskych sportovci nelze vyuZivat napft.
skolni télocviény, nebot vidi zakladnim, stfednim a vysokym Skoldam plati specificka pravidla,
ktera dosud takovy postup neumoznuiji;

- organizovany trénink/zapas profesionalnich i amatérskych sportovci muze probihat pfi
dodrzeni vSsech predepsanych pravidel (véetné zdkazu pouZivani souvisejicich vnitfnich
prostor sportovisté, zejména spolecnych Saten, umyvaren, sprch a podobnych zafizeni) ve
venkovnich i vnitfnich bazénech se zdkazem pouzivani sauny;

- lze usporadaticelodenni akci (bez prespani) za dodrzeni vSech predepsanych podminek, napr.
sportovni soustfedéni, pfipravny sportovni camp apod.

B. Vlada usnesenim €. 493 s ucinnosti ode dne 11. kvétna 2020 od 00.00 hod.

1. zakazuje

d) pritomnost verejnosti ve vnitrnich bazénech a saundch, ...“.
Il. nafizuje, aby
,n) pro provoz vnitrnich sportovist byla dodrZovdna ndsledujici pravidla:

- omezit pritomnost zakaznikt tak, aby byly mezi nimi rozestupy alespori 2 metry s vyjimkou oddélenych
organizovanych aktivit nebo skupin,

- nelze pouZivat Satny a sprchy,

- vstup a cviceni po celou dobu pouze s ochrannymi prostfedky dychacich cest, s vyjimkou
organizovanych tréninki v ramci oddélenych aktivit a skupin,

- zajistit dezinfekci stroji a dalsiho cvicebniho ndradi a pomiicek po pouZiti kaZzdym klientem,

- prubézné dezinfikovat mista, kde se klienti vyskytuji,

- zajistit dezinfekci rukou pro persondl i klienty,

- klienti provedou povinnou dezinfekci rukou pred zahdjenim a po celkovém ukonceni cviceni,

- proddvat pouze balené ndpoje a balené potraviny,

- upravit ¢asovy harmonogram tak, aby mezi jednotlivymi lekcemi probéhl uklid, vyvétrdani a dezinfekce
prostor;”.

Vyse uvedené opatieni v oblasti maloobchodu a sluzeb je tfeba vykladat za Ucelem odstranéni
pripadnych nejasnosti tak, ze:

e Vefejnost ma bezvyjimeéné zakdzanou pFitomnost ve vnitfnich bazénech a ve viech saunach.

e Vefejnost muzZe byt pfitomna pouze ve venkovnich bazénech, tj. napf. pouze ve venkovnich
bazénech muzZe probihat vyuka plavani.
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e  PFi provozu vnitfnich sportovist musi byt dodrzovana nasledujici pravidla:

pritomnost verejnosti, tj. zakaznikd, musi byt omezena takovym zplsobem, aby byly mezi nimi
rozestupy alespon 2 metry s vyjimkou oddélenych organizovanych aktivit nebo skupin, tj. do
této vyjimky spada napft. i uzaviena skupina 10 amatérskych sportovc(, ktera prisla spolec¢né
vyvijet organizovanou aktivitu, kterd nema charakter organizovaného tréninku dle bodu IV.
pism. b) usneseni ¢. 490;

zakazuje se bezvyjimecné pouzivat Satny a sprchy;

pouzivani zachodll je moiné za podminek, Ze je nastaven reZim tak, aby se ve vnitfnich
prostorech nepotkavalo vicero osob; v téchto pripadech je vsak tfeba zabezpecit provadéni
zvySenych hygienickych opatfeni, zejména dezinfekce rukou, ale také mist, kterych se bézné
dotykaiji ruce;

pfi vstupu a cviceni je povinnost nosit po celou dobu ochranny prostiredek dychacich cest, s
vyjimkou organizovanych tréninkt v ramci oddélenych aktivit a skupin, tj. do této vyjimky
spadd napf. i uzaviend skupina 10 amatérskych sportovcl, ktera prisla spoleéné vyvijet
organizovanou aktivitu, kterd nema charakter organizovaného tréninku dle bodu IV. pism. b)
usneseni ¢. 490;

zajistit dezinfekci strojli a dalsiho cvi¢ebniho naradi a pomlicek po pouziti kazdym zdkaznikem;
prabézné dezinfikovat mista, kde se zakaznici vyskytuiji;

zajistit dezinfekci rukou pro personal i zdkazniky;

zakaznici provedou povinnou dezinfekci rukou pfed zahajenim a po celkovém ukonéeni
cviéeni;

proddvat pouze balené napoje a balené potraviny;

upravit ¢asovy harmonogram tak, aby mezi jednotlivymi lekcemi probéhl uklid, vyvétrani a
dezinfekce prostor.

NSA uvadi, Ze toto vykladové stanovisko bylo pred jeho uverejnénim odsouhlaseno Ministerstvem
zdravotnictvi CR.

NSA upozornuje, Ze poruseni povinnosti uloZzenych v souvislosti s vyhlasenim nouzového stavu muze
byt prestupkem, pripadné i trestnym ¢inem.

NSA dale upozoriiuje, Zze toto vykladové stanovisko je vydavano vyhradné k usneseni €. 490 a usneseni
€. 493 a vychazi z aktudlni situace, kterad se vSsak muize v kratkém case ménit. Proto doporudujeme
pravidelné sledovat webové stranky Uradu vldady www.vlada.cz, Ministerstva zdravotnictvi CR
www.koronavirus.mzcr.cz, Ministerstva vnitra CR www.mvcr.cz a Narodni sportovni agentury

www.agenturasport.cz a v této souvislosti pak pfijimat pfislusna opatreni.

Praha, 11. kvétna 2020



