Soustredéni reprezentace Skeet Italie 20.-27.2.2022

— zavérecna zprava, hodnoceni.

Sirsi reprezentaéni vybér seniorskych stfelcd a strelkyr discipliny Skeet se ve dnech 20. — 27. Ginora 2022
zUcastnil spole¢né pripravy v Italii. Pfiprava byla smérovana ke Svétovému poharu v kyperské Nicosii, ktery se bude
konat v prvni poloviné bfezna. Cilem soustfedéni bylo zajistit kvalitni tréninkovou ptipravu reprezentacni skupiny
v lepsich klimatickych podminkach a na stfelnicich s vhodné&j$im pozadim ne? je na strelnicich CR.

Soustiedéni Fidili pp. Martin Havlik — vedouci vyjezdu a Petr Zvolanek — trenér.

Nominovani sportovci:

Jakub Tomecek, Josef Stransky, Barbora Sumova, Anna Sindelafova — na naklady €SS

Tom3ds Nydrle, Milos Slavi¢ek, Radek Prokop, Martina Skalickd — na ndklady ASO Dukla Hradec Kralové
Jan Zdmecnik — na naklady CS MV Brno

Doprava byla vozidly Peugeot CSS. Ubytovéni v Hotelu Ristorante Tvder v Todi. Tréninky se odehravaly na
stielnici v Terni (prvni den), a Umbria Verde v Massa Martana (ostatni dny soustfedéni).

Pocasi bylo, kromé prvniho a posledniho dne soustfedéni, velmi pfiznivé, slunecné. Teploty v odpolednich
hodinach dosahovaly hodnot 15 — 17°C. Pocitové teploty ponékud sniZoval Casty vitr.

Trénink byl zaméren na ziskani objemu, na opétovné ziskani stielecké kondice po pauze zplsobené zimnim
obdobim v CR. Velmi se také pracovalo na zlep$eni techniky stielby a na odstranéni technickych chyb souvisejicich se
stfelbou na stFelnicich v CR, které jsou prevainé s komplikovanym, riiznorodym a ne vidy dobfe ¢itelnym pozadim.
Stielnice jak v Terni, tak i v Todi jsou takika Cisté horizonty, coZ je idealni.

Plany pfipravy se podafilo zcela naplnit. Strelci méli moznost odstfilet dostate¢ny objem tréninkovych terc
po zimni pauze. Strelci odstfileli dle vlastni potfeby 1.100 aZ 1.500 terc(. BEhem soustiedéni, kromé standardniho
tréninku, byly simulovany i situace bézné v soutéZich. Kontrolni pocitané polozky, ¢i findlova soutéz dle novych
pravidel ISSF. Diky pfitomnosti tfi Zen bylo mozné zorganizovat i soutéz Mix tfi dvojic na 3x25 tercu plus finale. Dva
dny se spole¢né s nami na stejné stfelnici pripravovali i stielci reprezentacniho B teamu Italie. Proto jsme jeden



tréninkovy den zakoncili spoleC¢nou soutézi na 25 terc( Sesti stfelcll z ITA proti Sesti nasim (vysledek CZE 141, ITA
142).

Vsichni sportovci projevovali mimoradné usili a snahu ziskat z tréninku maximum. PfestoZe se jedna o
zacatek sezdny, dosahovali velmi dobrych vysledkl. Ze vSech zlGéastnénych presto mimoradné vynikali Tomas Nydrle
a Jakub Tomecek, ktefi jsou vykonnostné a technicky mnohem vyspélejsi nez zbyvajici ¢lenové vybéru.

Béhem pobytu nas navstivil prezident italské strelecké federace FITAV pan Luciano Rossi a také sportovni a
kulturni povérenec mésta Todi pan Claudio Ranchicchio. Oba vyslovili potéSeni nad nasi pfitomnosti a podékovani, ze
jsme pro p¥ipravu reprezentaéniho tymu €SS zvolili zrovna jejich strelnici a jejich region.

Zavérem patii podékovani CSS, z.s. za uvolnéni finanénich prostiedkd a zapdjéeni vozidel, rezortnim
sportovnim centrdm ASO Dukla Hradec Kralové a CS MV Brno za financni podporu vybranych sportovc(,
sportovnimu fediteli CSS a manazeru brokovych disciplin Martinu Havlikovi za dokonalou p¥ipravu akce a veskery
servis béhem jejiho konani.

V Pisku dne 28.2.2022 Petr Zvolanek



